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2010. ÉV

M ÉRLEG
adatok E Ft-ban

A té te l me gne ve zé se Előző é v Tárgyé v

a b c d e
1 A. Be fe kte te tt e szközök 0
2 I. IMMATERIÁLIS JAVAK 507 581
3 II. TÁRGYI ESZKÖZÖK 
4 III. BEFEKTETETT PÉNZÜGYI ESZKÖZÖK
5 B. Forgóe szközök 0
6 I. KÉSZLETEK 103 103
7 II. KÖVETELÉSEK 60 816
9 III. ÉRTÉKPAPÍROK
10 IV. PÉNZESZKÖZÖK
11 C. Aktív időbe li e lhatárolások
12 ESZKÖZÖK ÖSSZESEN 0
13 D. Saját tőke 0
14 I. INDULÓ TŐKE 100 100
15 II. TŐKEVÁLTOZÁS
16 III. LEKÖTÖTT TARTALÉK
17 IV. ÉRTÉKELÉSI TARTALÉK

18 V.

19 VI. TÁRGYÉVI EREDMÉNY VÁLLALKOZÁSI TEVÉKENYSÉGBŐL
20 E. Cé ltartalé kok
21 F. Köte le ze ttsé ge k 0
22 I. HÁTRASOROLT KÖTELEZETTSÉGEK
23 II. HOSSZÚ LEJÁRATÚ KÖTELEZETTSÉGEK 0
24 III. RÖVID LEJÁRATÚ KÖTELEZETTSÉGEK
25 G. Passzív időbe li e lhatárolások
26 FORRÁSOK ÖSSZESEN 0

Keltezés: Budapest, 2011. május 30.

P. H.
az alapítvány képviselője

Sor-
szám

Előző 
é v(e k) 

he lye sbít
é se i

95 501 106 266

94 994 105 685

47 248 38 012

47 085 37 093
15 487 11 979

158 236 156 257
32 112 33 177

36 778 32 012

TÁRGYÉVI EREDMÉNY ALAPTEVÉKENYSÉGBŐL, 
KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉGBŐL -4 766 1 065

34 277 21 100

34 277 21 100
91 847 101 980

158 236 156 257
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2010. ÉV
EREDM ÉNYKIM UTATÁS

adatok E Ft-ban

A té te l me gne ve zé se Előző é v Tárgyé v

a b c d e
1 A. ÖSSZES KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉG BEVÉTELE (1.+2.+3.+4.) 0
2 1. Közhasznú célú működésre kapott támogatás 0
3              a) alapítótól
4              b) központi költségvetéstől 15 0
5              c) helyi önkormányzattól 450 573
6              d) társadalombiztosítási
7              e) továbbutalási céllal kapott
8              f) egyéb támogatás
9 2. Pályázati úton elnyert támogatás
10 3. Közhasznú tevékenységből származó bevétel 605 603
11 4. Egyéb bevétel
12 B. VÁLLALKOZÁSI TEVÉKENYSÉG BEVÉTELE
13 C. ÖSSZES BEVÉTEL (A.+B.) 0
14 D. KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉG RÁFORDÍTÁSAI (1.+2.+3.+4.+5.+6.) 0
15 1. Anyagjellegű ráfordítások
16 2. Személyi jellegű ráfordítások
17 3. Értékcsökkenési leírás 
18 4. Egyéb ráfordítások 55 20
19 ebből: továbbutalt támogatás
20 5. Pénzügyi műveletek ráfordításai
21 6. Rendkívüli ráfordítások
22 E. VÁLLALKOZÁSI TEVÉKENYSÉG RÁFORDÍTÁSAI (1.+2.+3.+4.+5.+6.) 0 0 0
23 1. Anyagjellegű ráfordítások
24 2. Személyi jellegű ráfordítások
25 3. Értékcsökkenési leírás 
26 4. Egyéb ráfordítások
27 5. Pénzügyi műveletek ráfordításai
28 6. Rendkívüli ráfordítások

Keltezés: Budapest, 2011. május 30.
az alapítvány képviselője

P.H.

Sor-
szám

Előző 
é v(e k) 

he lye sbí-
té se i

128 653 140 289
54 216 53 252

53 751 52 679

16 692 24 707

57 140 61 727

128 653 140 289
133 419 139 223
45 867 50 032
77 256 78 455
10 241 10 717
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2010. ÉV
EREDM ÉNYKIM UTATÁS

adatok E Ft-ban

A té te l me gne ve zé se Előző é v Tárgyé v

a b c d e
29 F. ÖSSZES RÁFORDÍTÁS (D.+E.) 0
30 G. ADÓZÁS ELŐTTI VÁLLALKOZÁSI EREDMÉNY (B.-E.) 0 0 0
31 H. Adófizetési kötelezettség
32 I. TÁRGYÉVI VÁLLALKOZÁSI EREDMÉNY (G.-H.) 0 0 0
33 J. TÁRGYÉVI KÖZHASZNÚ EREDMÉNY (A.-D.) 0

TÁJÉKOZTATÓ ADATOK
34 A. Személyi jellegű ráfordítások
35 1. Bérköltség
36 ebből: megbízási díjak
37              tiszteletdíjak
38 2. Személyi jellegű egyéb kifizetések
39 3. Bérjárulékok
40 B. A szervezet által nyújtott támogatások
41 C. Tárgyévben az APEH által kiutalt 1% összege

Keltezés: Budapest, 2011. május 30.

P.H.

az alapítvány képviselője

Sor-
szám

Előző 
é v(e k) 

he lye sbíté s
e i

133 419 139 223

-4 766 1 065

78 455
60 629
13 429

2 186
15 640

22 551
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1. BETEGELLÁTÁS

1.1. Otthoni betegellátás

1.1.1. Otthoni hospice ellátás felnőtt korú betegeknek

Az otthoni hospice ellátásban 2010-ben 385 betegnek és családtagjainak segítettünk, átlagosan 54, 2 nap 
gondozási idővel, összesen 5993 gondozási napot teljesítve. Az ellátott betegek valamennyien rákbetegek 
voltak, leggyakrabban bél, emlő és tüdő daganat okozta tünetektől szenvedtek, amelyek enyhítése legfőbb 
feladatunk.  Otthoni  hospice  ellátásunk  keretei  között  Debrecenben  139  főnek,  összesen  1115  vizittel 
segítettünk, ez a relatíve magas szám azt is mutatja,  hogy az otthoni hospice ellátás megtalálta a helyét 
Debrecenben is. 

1.1.2.  Otthoni  hospice  ellátás  megteremtésének  első  lépései,  az  otthoni  gyermek  hospice  ellátás 
beindítása

2010 januárjában felvettük a kapcsolatot a SOTE II. Gyermekklinika Onkológiai Osztályával, és január 14-
ére alakuló megbeszélést hirdettünk meg a Budapest Hospice Házba. A Gyermekklinika munkatársain kívül 
együttműködő  partnerünk  az  Országos  Szövetség  a  Daganatos  és  Leukémiás  Gyermekekért.  2010-ben 
elkészült  tájékoztató  anyagunk,  és  modell  jelleggel  elindítottuk  a  budapesti  gyermekek  otthoni  hospice 
ellátását. Az indulás évében 3 budapesti gyermeknek és családjának segítettünk. Tapasztalatainkat az ellátás 
továbbfejlesztésére használjuk fel.

1.1.3. Otthoni szakápolás

2010-ben is folytattuk otthoni szakápolási tevékenységünket, amelynek keretei között 158 vizitet nyújtottunk 
8 szakápolást kérő betegünknek, akik nem rákbetegségben, hanem egyéb kórképekben szenvedtek. 

1.2. Fekvőbeteg részleg

2010-ben 149 beteget láttunk el, 92,6%-os, igen magas ágykihasználtság mellett. Betegeink maximum 2-3 
napot vártak a felvételre, és átlagosan 22,7 napot töltöttek el intézményünkben. 

1.3. Fájdalomcsillapító ambulancia 

2010-ben 31 aktív kezelés alatt álló rákbeteg tüneti kezelésében segített fájdalomcsillapító ambulanciánk. A 
hatékonyan beállított tüneti kezelés, az empatikus odafigyeléssel adott szakmai tanács nem pusztán a beteg 
testi  állapotának  javításában  játszik  fontos  szerepet,  hanem a  szorongás  csökkentésében,  a  lelki  állapot 
javításában is lényegi funkciója van. 

1.4. Nappali szanatórium 

A nemzetközi  pszicho-szociális  onkológiában  közismert  tény  a  sorstársi  csoportok  önsegítő  erejének 
gyógyító,  a  lelkiállapotot  stabilizáló  hatása.  Nappali  szanatóriumunk  kreatív  foglalkozásai  ezekre  a 
felismerésekre és tapasztalatokra alapulva évek óta várja és fogadja a közös együttlétre, alkotó tevékenységre 
igényt  tartó  rákbetegeket.  2010-ben  a  csoportnak  5-6  állandó  tagja,  és  számos  időszakos  vendége  volt 
részben a fekvőbeteg részlegen gondozott betegeink, részben pedig alkalmi látogatóink közül. 

1.5.Pszichoszociális program

1.5.1.Pszicho-onkológiai szolgálat 

Az  Alapítvány  pszicho-onkológiai  szolgálata  2010-ben  összesen  112  családnak,  843  órában  nyújtott 
szakszerű segítséget betegségükben, illetve gyászukban. A segítségnyújtás színvonalának emelését szolgálta 
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az év első felében megtartott „Pszicho-onkológia az orvosi és pszichológusi gyakorlatban” című képzésünk, 
és annak esetmegbeszélő csoportjai, amelyet részletesebben a szakmai beszámoló képzéseinkre vonatkozó 
része mutat be.

1.5.2.Csoportos támogatás gyászolók részére 

Az Alapítvány bevett gyakorlatának megfelelően évek óta rendszeresen indítunk gyásztámogató csoportokat. 
A segítségnek ezt a formáját 2010-ben 24 fő vette igénybe. A gyászcsoportba járó hozzátartozók olyannyira 
ráéreznek az összetartozás erejére, hogy a strukturált alkalmak (általában 15-20 délután) lezárulásával nem 
akarnak egymástól  elszakadni.  Évek óta működik az Alapítvány keretein belül  gyászklub,  ami  ennek az 
igénynek tesz eleget.

1.6. Gyógyászati segédeszköz kölcsönzés 

Az  alábbi  diagram  mutatja,  hogy  2010-ben  milyen  eszközöket  kölcsönöztünk  betegeink  számára, 
megkönnyítve ezzel mindennapjaikat.  Látható, hogy leggyakrabban a legdrágább eszközök kölcsönzésére 
volt szükség, decubitus matracokra, szoba vécére, kerekesszékre, és speciális betegágyra. 
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Segédeszköz megnevezése

Gyógyászati segédeszköz kölcsönzés 2010. 

Férfi Nő

1.7. Mobil team – hajléktalanok hospice gondozása 

A Budapesti Módszertani Szociális Központ és Intézményei (BMSZKI) Orvosi Krízis Osztályán működő 
mobil  teamünk  működése  elé  2010-ben  akadályok  gördültek:  a  BMSZKI  részéről  sajnos  lényegesen 
kevesebb együttműködési készséget tapasztaltunk, mint korábban. A probléma okát elsősorban az Orvosi 
Krízisosztály vezetésében bekövetkezett változásban látjuk. 2009 végén a korábbi osztályvezető főorvost – 
aki  személyes  elkötelezettséget  érzett  a  hospice  ellátás  hajléktalanokra  történő  kiterjesztése  mellett  – 
nyugdíjazták,  utódja  pedig a  hajléktalan-ellátás  kiterjedt  feladatai  között  másképp súlyoz,  mint  ahogyan 
korábbi együttműködésünk során megszokhattuk. A jövőben más terepet keresünk mobil team-ünk segítő, 
szakmai kapacitásának kiaknázására.
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2. OKTATÁS, ISMERETTERJESZTÉS, INNOVÁCIÓ

Felnőtt  érdeklődőknek  szóló  szakmai  képzési  programjainkat  2010-ben  összesen  387-en  végezték  el 
sikeresen. Gyermekeknek szóló, a Méltóság Mezeje program keretei között megrendezett programjainkban 
országszerte több ezer diák vett részt, az ország 21 településén, pedagógusaik vezetésével, a Magyar Hospice 
Alapítvánnyal való szoros együttműködésben.

2.1 Akkreditált, magyar nyelvű képzések

2.1.1 Akkreditált tanfolyamok egészségügyi szakemberek részére 

Egészségügyi szakemberek részére szervezett tanfolyamainkat 2010-ben 78-an végezték el.

2010 januárjában vezető védőnőknek szerveztünk a Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara Országos 
Védőnői Tagozatával közösen „Védőnők a halmozottan hátrányos helyzetű lakosság egészségi állapotának 
javításáért:  helyzetelemzés és kommunikációs készségfejlesztés” címmel képzést,  amelynek célja az volt, 
hogy a roma kulturális  sajátosságok jobb megismerésének fényében a védőnők hatékonyabban legyenek 
képesek kommunikálni a rákszűréseken való részvétel szükségességét. 

A 2010. januárja és májusa között megrendezett, orvosok és klinikai szakpszichológusok számára akkreditált 
„Pszicho-onkológia az orvosi és pszichológusi gyakorlatban” című 40 órás képzésünk célja a rákbetegekkel 
dolgozó szakemberek pszicho-onkológiai ismereteinek fejlesztése volt. A képzést 21-en végezték el.

Orvosok  számára  meghirdetett  akkreditált  képzéseink  sajnos  kevés  jelentkezőt  vonzottak,  így  azokat 
megtartani nem tudtuk. 

2010 őszén,  októberben és  novemberben 40 órás  hivatalos,  akkreditált  hospice-palliatív  alaptanfolyamot 
szerveztünk  egészségügyi  szakdolgozók  részére.  A hospice  munkához  jogi  és  gyakorlati  szempontból 
elengedhetetlen tanfolyamot 33 nővér végezte el.

A 2010-es őszi szemeszterben a SOTE gyógytornász hallgatói számára is tartottunk hospice-palliatív kurzust, 
amit 12 fő abszolvált sikeresen.

2.1.2. Terepgyakorlatok, intézménylátogatások egészségügyi szakemberek részére

2010-ben 110 különböző szakmájú egészségügyi szakember teljesítette terepgyakorlatát a Budapest Hospice 
Házban.

2010-ben  ismét  8  orvostanhallgatót  fogadtunk  kommunikációs  gyakorlatra,  akik  az  orvos-beteg 
kommunikáció sajátosságait tanulmányozták. 

A hospice-palliatív  intézményben való alkalmazás  törvényi  feltétele  orvosok számára  egyebek mellett  a 
hospice intézményben eltöltött minimum 30 órás gyakorlat. 2010-ben 3 orvos számára biztosítottuk ezt a 
lehetőséget. 

2010  októberében  a  KÖSSZ  Alapítvány  által  képzendő,  12  leendő  önkéntes  koordinátorokat  fogadtuk 
intézménylátogatásra. A SE Egészségtudományi Karának 39 népegészségügyi  ellenőr szakos hallgatója is 
felkereste intézményünket 2010 októberében. 

Az ápolók képzésének tananyagában 2005 óta szerepel a Hospice alapismeretek 50 órás elmélete és 40 órás 
gyakorlata.  E  gyakorlati  kötelezettség  keretében  2010-ben  4  iskola  60  hallgatója  dolgozott  fekvőbeteg 
részlegünkön. 

2.1.3. Képzések nem egészségügyi szakemberek, illetve laikusok részére

Laikus érdeklődők számára szervezett tanfolyamainkat 2010-ben 152 érdeklődő látogatta.

2010-ben is két alkalommal (januárban és szeptemberben) tartottunk önkéntesek, laikus érdeklődők számára 
40 órás képzést, amelyeken összesen 120-an végeztek el sikeresen.

2010-ben  két  ízben  (júniusban  és  augusztusban)  tartottuk  meg  pedagógusok számára  újonnan –  a  Carl 
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Rogers  Személyközpontú  Iskola  pedagógusaival  való  partnerségben  –  akkreditált  30  órás  képzésünket, 
amely a szociális kompetencia fejlesztése és a hospice filozófia közti kapcsolat lehetőségeivel foglalkozott. 
„A szociális  kompetencia  fejlesztésének  lehetőségei  az  oktatási  intézményekben  a  nemzetközi  hospice 
mozgalom szemlélete alapján” című képzésen 32 fő vett részt.

2.2. Angol nyelvű képzések 

Angol nyelvű képzéseinket 2010-ben 23-an végezték el.

A Foundation of Open Society Institute pályázati támogatásával 2010-ben két 40 órás, 5 napos tanfolyamot 
tartottunk  külföldi  szakemberek  részére.  Márciusban  9  szakembert  láttunk  vendégül  Romániából, 
novemberben 10 Kirgizisztánból érkezet szakember volt a kurzus résztvevője. 

A Magyar Hospice Alapítvány munkatársainak szakmai gyakorlata és nyelvtudása azt is lehetővé teszi, hogy 
egészségügyi  szakembereket  fogadjunk  gyakorlatra  fekvőbeteg  részlegünkön.  2010-ben  gyógytornász 
hallgatókat,  illetve  orvostanhallgatókat  fogadtunk  az  Erasmus  program  keretei  között.  Az  így  hozzánk 
érkezett 4 fiatal kollégával való tapasztalat-megosztás saját munkatársaink fejlődését is szolgálták.

2.3. A Méltóság Mezeje szemléletformáló program képzései

2010-ben a gyerekeknek és fiataloknak szervezett  programok sora új  színfolttal  bővült.  2010 májusában 
középiskolás diákokat fogadtunk, öt 3. osztályos fiatalt a Budapest Hospice Házban, ahol egyszerű, lelkileg 
kevéssé megterhelő, de a szociális kompetenciát fejlesztő, működtető feladatokat hajtottak végre, találkoztak 
munkatársainkkal, és a velük folytatott beszélgetések révén ismerkedtek a hospice filozófiájával. 

Debrecenben 2010 során  a  pedagógusok szakmai  délutánjait  a  korábbi  évek  gyakorlatának  megfelelően 
megrendezték.  A közös megbeszélések  eredménye  egyebek mellett  egy 2010 januárjában meghirdetetett 
irodalmi pályázat iskolás gyermekek számára, amelyre eredeti írásokat lehetett benyújtani „Boldogság, gyere 
haza” címmel.  Augusztusban 19 debreceni  pedagógus vett  részt  az  oktatási  programokról  szóló részben 
részletesebben  bemutatott  szociális  kompetenciafejlesztésről  szóló  képzésen.  Szeptember  22-én 
„Kincskereső” címmel sportnapot szerveztek a programban résztvevő iskolák tanulói csapatai számára.

2.4.Minőségbiztosítási Rend

2010-ben is sor került a kötelező külső auditra, ami 2010. július 27-én megállapította, hogy Alapítványunk 
működése megfelel a bevezetett ISO 9001 minőségbiztosítási rendszer előírásainak, tevékenységi köreinek 
mindegyikén. 

 3. ÖNKÉNTES MUNKA, PROGRAMOK ÖNKÉNTESEKNEK

Alapítványunk  mintegy  80  önkéntessel  dolgozik,  akiknek  munkáját  koordinátorunk  fogja  össze.  Az 
önkéntesek  havi  klubfoglalkozásait  2010  folyamán  is  megszerveztük,  amelynek  meghívott  vendégei 
beszélgetést kezdeményeztek, vagy beszámolót tartottak saját munkájuk területéről. 

Karácsnyi  nyitott  napunkat,  karácsonyi  ünnepségünket  betegeink  és  fizetett  munkatársaink  mellett 
önkénteseinknek is megszerveztük. 2010. december 18-án együtt ünnepeltük a sikeres évet, a karácsonyt 
önkénteseink és betegeink körében. 

4. ADOMÁNYGYŰJTÉS, KAMPÁNYOK, JÓTÉKONYSÁGI RENDEZVÉNYEK

4.1. Adománygyűjtés Debrecenben a leendő új hospice házért

2010. december 12-én jótékonysági estet szerveztek debreceni kollégáink annak érdekében, hogy a nem túl 
távoli jövőben életre hívható legyen Debrecenben is a gyógyíthatatlan daganatos betegeket szolgáló hospice 
ház. Az esemény 4 millió forint összegyűjtését eredményezte. 

4.2. Adománygyűjtés Budapesten, nyílászáró csere a Budapest Hospice Házban

Budapesten  a  hideg  ősz  beálltával  nyilvánvalóvá  vált,  hogy hiába  a  szorító  forráshiány,  haladéktalanul 
szükség van a fekvőbeteg részleg nyílászáróinak korszerűsítésére, cseréjére, mert az elöregedett ablakok és 
ajtók olyannyira huzatossá váltak, hogy az amúgy is fázós betegeknek ez kifejezett kellemetlenséget okozott. 
Szabóné Zemenszky Ildikó, és egy magát megnevezni nem kívánó, a haldoklók ügyét szívén viselő személy 
kezdeményezésére gyűjtés indult kifejezetten az ablakok cseréjének céljából. Ily módon több mint 2,7 millió 
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forint gyűlt össze, amely ehetővé tette 24 db nyílászáró cseréjét a fekvőbeteg részlegen.

5. NEMZETKÖZI KAPCSOLATOK, KONFERENCIÁK

2010. május 21-22-én rendezte meg a Magyar Hospice-Palliatív Egyesület Nyíregyházán a IX. Országos 
Hospice  Konferenciát,  amelyen  munkatársaink  is  részt  vettek  előadásokkal,  és  poszterekkel.  A magyar 
nyelvű  konferenciához  csatlakozva  angol  nyelvű  nemzetközi  szimpóziumot  szerveztünk  „Psychological 
Aspects of Loss” címmel. Az eseményre előadóként ismert kollégákat hívtunk meg azzal a céllal, hogy a 
veszteségek  kezelésének  különböző  jó  gyakorlatait  egymással,  és  az  érdeklődő  hallgatósággal  is 
megoszthassuk

2010. november 26-28. között az European Cancer Patient Coalition és a Bristol-Myers Squibb Foundation 
rendezte  meg  3  napos  konferenciáját  Bukarestben.  Az  ECPC  Masterclass  on  Patient  Advocacy:  CEE 
Learning & Sharing Conference "Bridging Cancer Care” elnevezésű rendezvény egyebek mellett a Bristol-
Myers  Squibb  Foundation  által  támogatott  pályázati  programokról  nyújtott  az  előadásokon  keresztül 
nemzetközi áttekintést. Muszbek Katalin meghívott előadásban számolt be komplex projektünkről, amelynek 
a védőnőképzés, a roma szűrőprogram, az idegen nyelvű és magyar pszicho-onkológia képzés, valamint a 
nemzetközi szimpózium is részét képezte. 

6. NYILVÁNOS ESEMÉNYEK

6.1. Nyilvános események

A Méltóság  Mezeje  program  rendezvényei  2010-ben  is  sikeresek  voltak.  Debrecenben  már  az  elmúlt 
években  is  nagy sikerrel  rendeztük  meg  a  Nárcisz  Futófesztivált,  Mivel  a  rendezvény igen  sikeresnek 
bizonyult, így azt 2010-ben nem csak Debrecenben, de Budapesten is megtartottuk. Debrecenben április 8-
án,  Budapesten pedig április  23-án futottak a résztvevők a rákbetegek emberi  méltóságának fontosságát 
hirdetve. A bemelegítést Debrecenben Risztov Éva, Budapesten Monspart Sarolta vezette, és további neves 
közéleti személyiségek is vendégeink voltak

2010 őszén, a Hospice Világnap eseményeihez kapcsolódva a Méltóság Mezeje programhoz csatlakozott 21 
magyarországi  városban  is  tartottak  nyilvános  megemlékezéseket,  és  ültettek  nárciszokat  a  rákbetegek 
emberi méltóságáért. A virághagymák ültetésére Budapesten a Magyar Hospice Alapítvány kertjében került 
sor, amely intimitásában messze felülmúlja a korábbi években választott helyszínt, a margitszigeti Pest-Buda 
Emlékmű melletti területet.  A budapesti ültetést Szalóki Ági és Torres Dani tisztelte meg fellépésével.

2010. december 18-án ismét megtartottuk karácsonyi ünnepségünket, amelyen a fekvőbeteg részleg betegei 
mellett önkénteseink, barátaink, támogatóik is részt vettek. 

6.2. Kitüntetések, elismerések

A Veér András Alapítvány Kuratóriuma 2010-ben Dr. Muszbek Katalint, Alapítványunk igazgatóját tüntette 
ki  a  Veér  András  díjjal. A díjat  a  Magyar  Hospice  Alapítvány létrehozásáért,  működtetéséért,  oktató és 
szemléletformáló  tevékenységéért,  a  pszicho-onkológia,  valamint  a  hospice  palliatív  ellátás  területén  a 
rákbetegek és családjuk érdekében kifejezett elkötelezett munkásságáért kapta. 

2010-ben az Év Önkéntese díjat az Önkéntes Központ Alapítványtól Thuránszky Adrienne vehette át, aki 
másfél évtizede a Magyar Hospice Alapítvány önkénteseként a hospice otthonápolásban és az Alapítvány 
fekvőbeteg részlegén folyó ellátásban egyaránt részt vesz. 

7.  ELŐKÉSZÜLETEK  A  MAGYAR  HOSPICE  ALAPÍTVÁNY  FENNÁLLÁSÁNAK  2011-BEN 
TARTANDÓ 20. JUBÍLEUMI ÉVÉRE

A  Magyar  Hospice  Alapítvány  2011-ben  tartandó  20.  születésnapját  emlékezetes  eseménysorozattal 
szeretnénk ünnepelni. Az előkészületeknek nagy lendületet adott az a tény, hogy az Európai Unió Tanácsa a 
Magyar  Hospice  Alapítvány  Méltóság  Mezeje  programját  az  Aktív  Polgárságot  Előmozdító  Önkéntes 
Tevékenységek Európai Évének, 2011-nek kapcsolódó programjává választotta.

A 2010-es év őszén kidolgoztuk a tervezett programok vázlatát, és időzítését, és a programokhoz kapcsolódó 
költségvetést. Számba vettük forrásainkat, és kerestük, hogy az egyes programpontokhoz milyen kiegészítő 
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forrásokat  vonhatunk  be,  mely  költségekhez  kell  támogatókat  keresni,  megnyerni.  A Magyar  Cukor,  a 
Biomark Kft,  a  Pannonia Print,  valamint  a Griff  Squash Club jelezte támogatási szándékát.  A jubileumi 
események kommunikációjának hatékonnyá tétele érdekében felvettük a kapcsolatot média-ügynökségekkel 
is. Média partnernek megnyertük a Neo FM-et, a Hamu és Gyémánt Kiadót, valamint a GeoMédiát.

Az események lebonyolításához együttműködő partnereket kerestünk és találtunk az Óbudai Társaskörrel, a 
Daubner Cukrászdával, a Margitszigeti Atlétikai Centrummal, a Magyar Újságíró Szövetséggel, valamint a 
Magyar Squash Szövetséggel kötött megállapodásoknak segítségével.

Az év jelentőségét és fényét emelendő felkértük az év védnökeinek az elmúlt 20 év köztársasági elnökeinek 
feleségét,  Göncz  Árpádnét,  Mádl  Dalmát,  Sólyom  Erzsébetet  és  Makrai  Katalint,  akik  megtisztelték 
Alapítványunkat  a  felkérés  elfogadásával.  Dobó  Kata  színművész  és  Hideg  Tamás,  a  Rotary  Budapest 
főtitkára  személyében hospice  nagyköveteket  kértünk fel,  akik  elvállalták,  hogy nyilvános  eseményeink 
kapcsán azoknak súlyt  és rangot adva képviselik a Magyar Hospice Alapítványt,  és a daganatos betegek 
méltóságának ügyét.

8. ZÁRÓ GONDOLATOK

A 2010-es évben hatékonyan folytattuk korábbi tevékenységeinket. Minden gazdasági nehézség ellenére sem 
kényszerültünk  bármely  tevékenységünk  feladására,  tevékenységi  köreink  szűkítésére,  vagy  arra,  hogy 
elveinket feladva fizetőssé tegyük szolgáltatásainkat, vagy annak egy részét.

Továbbra is örömmel és büszkeséggel tölt  el  bennünket munkatársainkkal,  önkénteseinkkel,  barátainkkal, 
szimpatizánsinkkal,  és  támogatóinkkal  való  szoros  összetartozás,  amely  a  hatékony  együttműködés  és 
elkötelezettség  révén  lehetővé  tette,  hogy immár  20.  éve  szolgáltuk  a  daganatos  beteg  és  családtagjaik 
holisztikus ellátásának ügyét.

Dr. Muszbek Katalin
orvos igazgató
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Alapítvány adatai 2010. december 31-én:

Induló tőke: 100.000 Ft 

Alapítók: Dr. Eckhardt Sándor              22.000 Ft
Dr. Schuler Dezső                 3.000 Ft
Dr. Ringwald Gábor               10.000 Ft
Dr. Muszbek Katalin              10.000 Ft
Göncz Árpádné                          5.000 Ft
Mészölyné dr. Polcz Alaine    40.000 Ft
Göncz Árpád                         10.000 Ft  

                 
Székhely: 1032 Budapest, Kenyeres utca 18-22. 

Nyilvántartási szám: 1578 

Kiemelten közhasznú tevékenységről a végzés száma: 

13.Pk 65892/1991/11
                     kelte: 1998. 

Fő  tevékenység:  haldokló  betegek  szeretetteljes  testi-lelki  gondozása,  segítségnyújtás  és  tanácsadás  a 
családtagoknak

Adószám: 19663258-1-41

Társadalombiztosítási törzsszám:  1269235

A számviteli feladatokat – megbízás keretében 2001. január 1-től – a ZSI-ROda Számviteli Szolgáltató és 
Adótanácsadó Kft. (1035 Budapest, Berend u. 9. fsz. 1) látja el. 

Regisztrált mérlegképes könyvelő:

Kőszegi Eszter 
2081 Piliscsaba, Garancsliget
Kökény u. 2/3.
Nyilvántartási száma:180612
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1. Költségvetési támogatás felhasználása 

Költségvetési alrendszertől (OEP) kapott támogatás és felhasználása:

Az  Országos  Egészségbiztosítási  Pénztárral  2010.  évre  kötött  szerződés  alapján  a  teljesített  támogatott 
nővérvizit,  továbbá  a  fekvőbeteg  részleg  működési  támogatása  ellenértékeként  befolyt  összeg  a  nővér 
bérekre, azok járulékaira továbbá a cél szerinti tevékenység egyéb költségeire került felhasználásra.

2.  Központi  költségvetési  szervtől,  elkülönített  állami  pénzalaptól,  helyi 
önkormányzattól kapott támogatás felhasználása

2.1  A  Nemzeti  Erőforrás  Minisztérium  Egészségügyért  Felelős  Államtitkársága   "az 
egészségügyi  tevékenységet  végző,  a  betegek  rehabilitációját  elősegítő  szervezetek  támogatására"  kiírt 
pályázat keretében 485 E.Ft támogatás nyújtott.

2.2. Önkormányzati támogatás

A Fővárosi  Önkormányzat  támogatását  önkéntes  képzésre  használtuk  fel.  Az  Óbudai  Önkormányzat  a 
működési  költségekhez járult hozzá.

2.3. Nemzeti Civil Alaptól kapott támogatás

 

 A Nemzeti Civil Alap az egyetlen forrás - a fentiekben bemutatott szakmai finanszírozókon túl - amely a 
folyamatos működésre nyújt támogatást. 
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adatok ezer Ft-ban 
2009. év 2010. év

9111 Krónikus fekvőbeteg ellátás 29053
9112 Otthoni szakápolás 463
9113 Otthoni hospice ellátás 23163

Összesen:

32 591
1 093

20 066
53 751 52 679

adatok ezer Ft-ban 
2009. év 2010. év

Működésre 1736 2164
Projectre 0 0
Össze se n: 1736 2164

adatok ezer Ft-ban 
2009. év 2010. év

Fővárosi Önkormányzat 200 268
Óbuda Önkormányzat 250 305
Össze se n: 450 573



3. Adományok:

Kapott adományok alakulása támogatói csoportok szerint:

Az adományozói  kedv a korábbi  év visszaesésést  követően 2010-ben kedvezően alakult,  elsősorban   a 
magánszemélyek  esetében. 

4. Más szervezetek által finanszírozott pályázatok bevételei:

• A  Foundation  Open  Society  Institute  (FOSI) külföldi  résztvevők   magyarországi  hospice 
képzésére  4.449 E.Ft, 

• A Norvég  Civil  Támogatási  Alap a  Méltóság  mezeje  szemléletformáló  program terjesztésére, 
eseményeire,  továbbá  a  pedagógusképzés  módszertani  anyagának  létrehozására,  akkreditálására, 
pedagógusképzésre 5.398 E.Ft,

• A KOGART Alapítvány képzési programokra 500 E.Ft,
• Bristol-Myers  Squibb  Foundation védőnők  számára  szervezendő  pszicho-onkológiai  oktatási 

programokra,   a  halmozottan  hátrányos  helyzetű  lakosság  rákszűrésen  való  részvételének 
előmozdítására, pszicho-onkológiai szolgálatunk bővítésére, továbbá az oktatási tevékenység révén a 
pszichoszociális onkológia szemléletének és gyakorlatáának terjesztésére 10.145 E.Ft,

• Bito&Carini Alapítvány a Hospice ház abalakinak a cseréjére 1.566 E.Ft

értékű támogatást nyújtott.
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adatok ezer Ft-ban 
Adományozói csoport 2009. év 2010. év

Adomány magánszemé lytől
Adomány cé ge ktől
Adomány gyűjtőgömbből 34 62
Adományok te le fonon ke re sztül 109 72
Adomány külföldi magánsze mé lytől
M ás  alapítványtól kapott adomány
Adomány külföldi alapítványtól 11
Adomány külföldi cégtől 477
Össze se n:

6 573 7 542
4 351 3 709

1 197 12 281
1 120 3 300

10 420
23 813 27 443



5. A személyi jövedelemadó felajánlott 1%-ból a tárgyévi bevétel 

A személyi jövedelem adó 1 %-ból kapott bevétel továbbra is csökkenő tendenciát mutat. A támogatás teljes 
összege a  Hospice-ház fekvőbeteg részlegének működtetésére került felhasználásra.

A fent  bemutatott   források  cél  szerinti  felhasználásának  részletes  kimutatása  az  Alapítvány 
székhelyén tekinthető meg. 

6. A befektetett eszközök értékének alakulása 

A befektetett eszközök értékének alakulását a befektetési tükör tartalmazza - 1. számú melléklet

7. Követelések:

Az alapítvány - mérleg fordulónapon fennálló, jellemzően túlfizetett kötelezettségből származó - 
követeléseinek részletezését tartalmazza a táblázat.
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Év Összeg 
2004.
2005.
2006.
2007.
2008. 
2009.
2010.

15 304 eFt
14 965 eFt
18 749 eFt
19 006 eFt
25 786 eFt
23 271 eFt
22 551 eFt

A tétel megnevezése
Érték 
Forint 

a b c 
4637 MESZK tagdíj
4641 munkaadói járulék
4642 munkavállalói járulék
4645 egészségügyi hozzájárulás
4649 Apeh illeték  200 Ft 
4722 letíltás
4723 NAV letíltás
47314 magányugdíj pénztárnak fizetett
473142 OTP magánnyugdíj pénztár
473144 Aranykor magánnyugdíj pénztár
473145 Erste magánnyugdíj pénztár
473151 Prémium magánnyugdíj pénztér
47392 Egészségbiztosítási alapot megillető
4743 Rehabilitációs hozzájárulás

ÖSSZESEN:
Mérleg érték: 816 eFt

Főkönyvi
hivatkozás

 1 394 Ft 
 11 000 Ft 
 20 000 Ft 
 1 000 Ft 

 21 520 Ft 
 60 000 Ft 

 158 835 Ft 
 67 215 Ft 
 69 912 Ft 
 50 065 Ft 
 12 014 Ft 

 130 000 Ft 
 213 000 Ft 

 816 155 Ft 



8. Pénzeszközök alakulása:

Az alapítvány - mérleg fordulónapon meglévő -  pénzeszközeinek a részletezését tartalmazza a táblázat.

9. Aktív és passzív időbeli elhatárolások:

Az  alapítvány  -  mérleg  fordulónapra  elhatárolt  -   aktív-,  és  passzív  időbeli  elhatárolásainak 
részletezését tartalmazza a táblázat.
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A tétel megnevezése
Érték 
Forint 

a b c 
381 Pénztár
3821 Valutapénztár - valutanem: USD
3822 Valutapénztár - valutanem: EUR
3841 Elszámolási betétszámla 7007
3843 Elszámolási betétszámla USD
3853 Elszámolási betétszámla CIB
3861 Devizabetét számla EUR
3896 Lekötési számla

ÖSSZESEN:
Mérleg érték:

Főkönyvi
hivatkozás

 24 335 Ft 
 33 385 Ft 

 107 960 Ft 
 4 616 913 Ft 
 2 643 253 Ft 

 15 130 Ft 
 320 562 Ft 

 29 331 250 Ft 
 37 092 788 Ft 

37 093 eFt

A K T I V  elhatárolások

2010. 12. 31. 2011

Aktív időbeli elhatárolások összesen:
Mérleg érték:

P A S S Z I V  elhatárolások
2010. 12. 31. Betegellátás költségei 2011
2010. 12. 31. felhasznált energia 2011
2010. 12. 31. Könyvvizsgálat és számviteli szolgáltatás 2011
2010. 12. 31. Egyéb költségek 2011

2010. 12. 31. 2011 – részbeni

2010. 12. 31. 2011 – részbeni

2010. 12. 31. 2011 – részbeni

2010. 12. 31. Halasztott bevétel – Margit krt. lakás 2011 – részbeni

2010. 12. 31. Halasztott bevétel – Múzeum krt. lakás 2011 – részbeni

2010. 12. 31. 2011 – részbeni

Passzív időbeli elhatárolások összesen:
Mérleg érték:

Bizonylat
dátuma

Gazdasági 
esemény

Várható
feloldás

Elhatárolás
összege

Bevételek elhatárolása – OEP-től  2010.  évben 
befolyt 3 havi  bevétel 11 979 000 Ft

11 979 000 Ft
11 979 eFt

429 500 Ft
779 228 Ft
490 000 Ft
339 069 Ft

Támogatások halasztott bevételként történt 
elhatárolása -  klíma 386 543 Ft

Támogatások halasztott bevételként történt 
elhatárolása – Hospice ház 62 067 657 Ft

Támogatások halasztott bevételként történt 
elhatárolása – Bútor 1 974 655 Ft

16 212 690 Ft

18 343 167 Ft

Támogatások halasztott bevételként történt 
elhatárolása – Egyéb eszközök 957 087 Ft

101 979 596 Ft
101 980 eFt



10. Kötelezettségek:

Az alapítvány -  mérleg  fordulónapon  fennálló  -   kötelezettségeinek  részletezését  tartalmazza  a 
táblázat.

11. A tőkeváltozás  alakulása 

Az alaptevékenység eredménye 1065 eFt-tal növelte a saját tőkét. 

12. Az Alapítvány vezető tisztségviselőinek nyújtott juttatások:

Az  alapítvány  kuratóriumának,  továbbá  felügyelő  bizottságának  tagjai  semmiféle  juttatásban, 
költségtérítésben nem részesültek. 
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adatok ezer Ft-ban 
Bázis  év Átveze té s Tárgyév

INDULÓ TŐKE 100 100
TŐKEVÁLTOZÁS
TÁRGYÉVI EREDMÉNY
 ALAPTEVÉKENYSÉGBŐL,
 KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉGBŐL 0 0 0
SAJÁT TŐKE 0

36 778 -4 766 32 012

-4 766 4 766 1 065

32 112 33 177

A tétel megnevezése
Érték 
Forint 

a b c 
454 Belföldi szállítók
4629 APEH Személyi jövedelemadó elszámolása
471 Jövedelemelszámolási számla
472 Letiltás

473140 MKB magánnyugdíj pénztár
473141 AXA magánnyugdíj pénztár
473143 ING magánnyugdíj pénztár
473148 ÁB  Aegon magánnyugdíj pénztár
4734 Előző időszak TB
47391 Nyugdíjbizosítási alapot megillető
47393 Start kártya járulék
47396 Munkaerőpiaci járulék

479570-4799 Még el nem számolt pályázati pénzek
kerekítés -642 Ft 

ÖSSZESEN:
Mérleg érték:

Főkönyvi
hivatkozás

 894 999 Ft 
 794 000 Ft 

 3 162 955 Ft 
 88 623 Ft 
 33 503 Ft 
 72 994 Ft 
 81 158 Ft 
 15 744 Ft 

 391 317 Ft 
 1 302 000 Ft 

 55 000 Ft 
 432 000 Ft 

 13 776 349 Ft 

 21 100 000 Ft 
21 100 eFt



1. számú melléklet
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